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Michele Ufer 
(Race Director) 

Herzlichen Glückwunsch! 

 

Helga Dörries

erzielte bei der 10. Auflage ("GOLD-EDITION") von Deutschlands einzigem 24h-Traillauf am 15.-16. Oktober 2022
auf einem 4,11 km langen Rundkurs mit 130 Höhenmetern im Arnsberger Wald folgendes Ergebnis:

24,66 km (780 Hm)
Virtuell bestiegen: Monte Titano, 749 Hm (Toskana-Romagna-Apennin, Italien)

Zeit: 08:16:04 Std
81. Platz (Gesamt)

2. Platz W60
Sonderwertung

Deutsche Meisterschaft

79. Platz (Gesamt)
2. Platz W60
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